
   
 

 
Ukeplan for 7. trinn 

Uke 42 

13.10 – 17.10 2025 

 

Vi ønsker Amin velkommen tilbake etter noen måneder i Qatar. Veldig fint å se ham igjen       

 
Ny elev: Mandag 12.okt får vi nok en ny elev. Davi kommer fra Mottaksskolen, og skal begynne i B-
gruppa. Han kjenner flere elever fra Donn, og går nå inn i gr. 1. 
 
Studenter: 1GLU-studentene Martine, Brian, Tuva og Maja har sin siste uke hos oss. De har vært 

veldig engasjerte og dyktige og det har vært helt supert å ha dem her       

 

Pysj/koseklær: På fredag kan elevene møte opp i pysj/koseklær. Tøfler/kosesokker er også lov        

Vi finner på noe ekstra koselig i ukeslutten!  
 
Kroppsøving tirsdag: Gymsaler er opptatt… Vi drar på tur!  
Guttene på sykkeltur til Jegers med Silje, Tonje, Jarle og studentene.  
Husk hjelm og sykkel, still opp kl. 1145. Vi sier takk for i dag i Jegers kl 14.00 
Jentene på gåtur med Kaisa og Cristhine.  
 
NY PERIODE: VI I VERDEN: Oppstart med perioden i samfunnsfag, KRLE og engelsk. 
 
Leksetid for påmeldte: Onsdager kl 12.30 – 13.30 
Husk pennal med blyant, blyantspisser, viskelær og linjal. Alle har fått blyant og viskelær av oss. 
Husk innesko. 
Skolemelk: De som ønsker skolemelk kan bestille dette på www.skolelyst.no 
 
 
 
 
 
 
 
 

MANDAG  TIRSDAG ONSDAG  TORSDAG  
FYSAK kl 08.00 

FREDAG  

Velgekvart 
Gr 1: Musikk  
Gr 2: Sløyd 
Gr 3: Tekstil  
 
 
3-deling:  
Matte, norsk, KRLE 

3-deling: 
Engelsk, pubertet, naturfag 

 
Helsesykepleiere kommer 
på besøk og underviser i 
jente- og guttegrupper. 
 

GYM FRA 1145:  
Gutter sykkeltur: 
SYKKEL OG HJELM 
 
JENTER GÅTUR 
 

 
3-deling: 
Engelsk, norsk, naturfag 
 
 
Klassens time 

Gr 1: Engelsk og samf 
Gr 2: Norsk  
Gr 3: Matte og naturfag  

 
Gr 1: Matte og naturfag  
Gr 2: Engelsk og samf 
Gr 3: Norsk 
 

Pysjdag!        Ta på 

deg pysj/koseklær 
hvis du vil. 
 
Gr 1: Norsk  
Gr 2: Matte og naturfag  
Gr 3: Engelsk og samf 
 
Ukeslutt/Velgekvart 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30 
LEKSETID 12.30-13.30 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 

http://www.skolelyst.no/


   
 

 

 

 
 
 
 
 

Lekser 
• Ha med pennal med blyant, viskelær, blyantspisser og linjal. Lurt å ha navn på tingene dine! 

• Innesko 

• Lade chromebook til hver dag slik at du har nok strøm. 

Engelsk  1. Les Quest side 38 og 39  
2. Lekse uke 41. HEFTE. (Du trenger Quest for å svare)  
3. Øve til prøve 5 i uregelrette verb  

Matte Gjør ark A eller ark B i classroom. Husk å følge kriteriene for føring. Skriv i «Leksebok» matematikk. 

Norsk  

til torsdager 

FABEL: Les «Hva er sangtekster?» på s.121 – 123 og om låtskriveren Mathilde på s. 127-128 

I classroom: Svar kort på oppg 11 abcde på s. 129. Trykk på LEVER innen torsdag morgen!! 

Læringsmål 

SOSIALT  
Jeg snakker høflig og hyggelig til voksne og barn. Jeg tar godt imot vår nye elev Davi. Jeg 
er en god deltaker på gymtur tirsdag.  

Engelsk  Jeg gjør så godt jeg kan på de små ukesprøvene i uregelrette verb fremover.  

(Prøve 5 denne uka) Jeg kan de 10 neste uregelrette verbene på arket.) 

(Ark med oversikt får du av Silje + at de ligger i classroom.) To sing, to sink, to sit, to sleep, to 
smell, to speak, to spend, to stand, to steal, to swim.)  

Matte Jeg vet at det finnes ulike diagrammer: stolpediagram, linjediagram og sektordiagram. 
Jeg kan si litt om når det er lurt å bruke de ulike diagrammene. 

Naturfag Jeg kan følge en kriterieliste og skrive relevante fakta om virveldyr i en presentasjon eller en 
faktaserie i creaza.  

Norsk Vi jobber med enkel analyse av sangtekster («Langt å gå» av Klovner i kamp, «Grimaser» av 
Cezinando) og lager egne sangtekster. 
Jeg kan finne tema, vers og refreng i ulike sangtekster, og vet at det er vanlig å bruke rim, 
sammenligninger og metaforer når man skriver sanger. 
En metafor er et språklig bilde på noe (f.eks: å gå på trynet, skogens konge) 
Sammenligninger kan være: Blid som ei sol, lur som en rev, sterk som en okse 

Samfunnsfag  Jeg vet at det er 7 verdensdeler. Jeg kan navnene på verdensdelene: Asia, Afrika, Europa, Nord-
Amerika, Sør-Amerika, Oseania og Antarktis. Jeg vet at verdensdeler er en gruppering av land på Jorda. 
Verdensdelene er avgrenset både kulturelt og geografisk. JOBBER MED ASIA OG AFRIKA.  

KRLE Jeg vet at buddhismen, hinduismen, kristendommen og islam er store religioner i Asia. 

Jeg vet at India er et viktig pilegrimsmål for både hinduister og buddhister.  

https://lille.snl.no/Jorda


   
 

 
 
Mailadresser kontaktlærere 
7A: Tonje Hærum Mjaaland:             tonje.harum.mjaaland@kristiansand.kommune.no  
7B: Cristhine Endrerud:         cristhine.endrerud@kristiansand.kommune.no 
7C: Silje Ringsbu:                             Silje.Ringsbu@kristiansand.kommune.no 
7D: Ida Blomli Kjøstvedt:         ida.blomli.kjostvedt@kristiansand.kommune.no 
 
Mailadresser timelærere: 
Bjørn Vidar:                                       bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no 
Kaisa Jakobsen:                                 kaisa.jakobsen@kristiansand.kommune.no 

 
FAU-kontakter:  
Helge Andre Haugen        helgehaugen@gmail.com 
Lars Aase                                            aase.lars@gmail.com  
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